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การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์เพ่ือ 1) พฒันาหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เพ่ือสร้างเสริมทกัษะการอ่านและการเขียน 

สะกดคํา กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้ นประถมศึกษาปีท่ี 3 ให้มีประสิทธิภาพตามเกณฑ์

มาตรฐาน 80/80 2) เปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชห้นงัสืออ่านเพ่ิมเติม

เพ่ือสร้างเสริมทกัษะการอ่านและการเขียนสะกดคาํ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 3 และ 3) ศึกษาระดบัความพึงพอใจต่อหนงัสืออ่านเพ่ิมเติม เพ่ือสร้างเสริมทกัษะการอ่านและการเขียนสะกด

คาํ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ประชากรท่ีใชใ้นการวจิยั คือ นกัเรียนชั้น

ประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2557 โรงเรียนบ้านเปร็ต จาํนวน 5 คน เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

ประกอบดว้ย 1) หนังสืออ่านเพ่ิมเติม เพ่ือสร้างเสริมทกัษะการอ่านและการเขียนสะกดคาํ กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จาํนวน 8 เล่ม ไดแ้ก่ แหลมตะลุมพุก, ศาลหลกัเมืองจงัหวดั

นครศรีธรรมราช, โรงไฟฟ้าขนอม, เขาขุนพนม, บ่อนํ้ าจืดกลางทะเลอ่าวขนอม, คีรีวงชุมชนแห่งการเรียนรู้วิถี

ธรรมชาติ, สระลา้งดาบศรีปราชญ์, พระบรมธาตุเมืองนครศรีธรรมราช 2) แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียน และ 3) แบบสอบถามวดัความพึงพอใจ ของนักเรียนท่ีมีต่อหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เพ่ือสร้างเสริมทกัษะการ

อ่านและการเขียนสะกดคาํ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 สถิติ ท่ีใชใ้นการ

วเิคราะห์ขอ้มูล ไดแ้ก่ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน  ผลการวจิยัพบวา่ 1) หนงัสืออ่านเพ่ิมเติม เพ่ือ

สร้างเสริมทกัษะการอ่านและการเขียนสะกดคาํกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  

มีประสิทธิภาพ 87.25/81.33 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑ ์80/80 ท่ีตั้งไว ้ 2) ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 3 หลงัเรียนโดยใชห้นังสืออ่านเพ่ิมเติม เพ่ือสร้างเสริมทกัษะการอ่านและการเขียนสะกดคาํ กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย สูงกวา่ก่อนเรียน และ 3) ความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เพ่ือสร้างเสริม

ทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคาํ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 
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Abstract 
 

The purpose of this study were 1 )  to develop supplementary book for building reading,  
writing and spelling skills of prathomsuksa III students of Thai language learning area and to be 
effective as the criteria of 80/80, 2) to compare the achievement of pre- learning and post- learning by 
using a supplementary book of Thai language learning area for building reading, writing and spelling 
skills of prathomsuksa III students, and 3 )  to study a level of satisfaction of a supplementary book of 
Thai language learning area for building reading, writing and spelling skills of prathomsuksa III 
students. Population is prathomsuksa III students of semester II in 2 0 1 4  academic year of Banpret 
School, Khanom district, Nakhonsrithamarat province amounted to 5 students. The research instrument 
used were, 1) 8  supplementary books of Thai language learning area for building reading, writing and 
skills of prathomsuksa III students,8 supplementary books include Laem talumpuk, the City Pillar 
Shrine of Nakhonsrithammarat , Khanom power plant, Khao khun phanom, Bor namjued klang Talay 
Aow Khanom, Khiriwong community for natural learng, Sralangdapsripad, and Prabarommathat 
Mueng Nakhonsrithammarat 2) the test of learning achievement and, 3) the questionnaire of a level of 
satisfaction of students with a supplementary book of Thai language learning area for building 
reading,writing and spelling skills of prathomsuksa III students. The statistics used in the data analysis 
were percentage, mean and standard deviation. The research findings were as following; 1) a 
supplementary book of Thai language learning area for building reading,writing and spelling skills of 
prathomsuksa III students was to be effective 87.25/81.33 was higher than as the criteria of 80/80; 2) 
The achievement of post-learning of prathomsuksa III students was higher than pre-test by using a 
supplementary book of Thai language learning area for building reading,writing and splling skills; 3) 
The overview of satisfaction of students with a supplementary book for building reading, writing and 
spelling skills was the highest level of satisfaction. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Keywords:  Supplementary book,  Learning achievement, Thai language,  Elementary
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บทนํา 

 ภาษาไทยเป็นมรดกทางวฒันธรรมของชาติท่ีสําคญั ผูท่ี้ใชภ้าษาไทยไดดี้จะทาํให้เกิดประสิทธิภาพใน

การส่ือสาร ทาํใหผู้ส่้งสารและผูรั้บสารส่ือความหมายไดถู้กตอ้งตรงกนั ซ่ึงในปัจจุบนัการเรียนการสอนภาษาไทย

มิไดมุ่้งหวงัให้นกัเรียนอ่านออกเขียนไดเ้พียงอยา่งเดียว หากมุ่งหวงัให้สามารถนาํความรู้ความสามารถไปใชใ้ห้

เกิดประโยชน์ไดจ้ริง ตลอดจนใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนๆ และใชใ้นการส่ือสารได้

อยา่งดี 

 ในปัจจุบนัรัฐบาลมีนโยบายสนับสนุนให้คนไทยมีนิสัยรักการอ่าน เห็นไดจ้ากโครงการส่งเสริมการ

อ่านท่ีมีอยา่งแพร่หลายทั้งในและนอกสถานศึกษา ดงันั้น ผูท่ี้มีทกัษะในการอ่านสูงก็จะไดรั้บความรู้ ประสบการณ์  

ความสนุกเพลิดเพลิน และการคิดวเิคราะห์ศึกษาเล่าเรียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ  ดงัเช่น ฐะปะนีย ์นาครทรรพ และ

คนอ่ืนๆ (2547 : 41) กล่าววา่ การอ่านเป็นส่ิงจาํเป็นท่ีเก่ียวขอ้งกบัชีวติประจาํวนัของคนในสังคมท่ีเจริญแลว้ เพราะ

เป็นเคร่ืองมือสาํคญัท่ีช่วยให้ไดรั้บความรู้ ความคิด รวมทั้งความเพลิดเพลินใจ การอ่านจึงเป็นทกัษะท่ีสาํคญัท่ีจะ

ช่วยในการพฒันาการเรียนไปสู่ทกัษะอ่ืน  ๆเช่น การฟัง การพูด และการเขียน ในลกัษณะท่ีเป็นทกัษะพ้ืนฐานท่ีสาํคญั

ยิง่ในการเรียนรู้วชิาต่างๆ  

 การเขียนสะกดคาํ ถือเป็นทกัษะทางภาษาท่ีสาํคญัยิ่งอีกอยา่งหน่ึงท่ีใชใ้นการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิด

และความเขา้ใจออกมาเป็นตวัอกัษร เพ่ือส่ือความหมายให้ผูอ่ื้นเขา้ใจและเป็นเคร่ืองมือในการพฒันาสติปัญญา

ของบุคคล โดยถือวา่เป็นการแสดงออกถึงความคิดของผูเ้ขียน เป็นการถ่ายทอดมรดกทางวฒันธรรมอีกวิธีหน่ึง 

นักเรียนจะตอ้งรู้จกัสะกดคาํให้ถูกตอ้งก่อนจึงจะสามารถเขียนประโยคเพ่ือถ่ายทอดเร่ืองราวต่างๆ ได้อย่างมี

ประสิทธิภาพ นอกจากนั้นยงัเป็นทักษะพ้ืนฐานในการเรียนการสอนเกือบทุกรายวิชาเพราะตอ้งอาศยัการจด

บนัทึกเพ่ือรวบรวมเร่ืองราว ความรู้ต่างๆ สอดคลอ้งกบั กระทรวงศึกษาธิการ (2546 : 1) ได้กล่าววา่ การเขียน

สะกดคาํให้ถูกตอ้งจะช่วยให้การส่ือความหมายมีประสิทธิภาพ ถา้นักเรียนเขียนสะกดคาํผิดจะทาํให้การส่ือ

ความหมายผิดไปดว้ย และส่งผลใหผ้ลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนไม่เป็นไปตามท่ีประสงค ์ 

 การสอนภาษาไทยให้บรรลุวตัถุประสงคข์องหลกัสูตรนั้น จาํเป็นตอ้งฝึกฝนทกัษะต่างๆ ใหส้มัพนัธ์กนั

ทั้งทกัษะการฟัง การดู การพูด การอ่านและการเขียน โดยเฉพาะทกัษะการอ่านและทกัษะการเขียน ซ่ึงนอกจากเป็น

ทกัษะท่ีมีความจาํเป็นในการรับสารและส่งสารแลว้ ยงัมีความสมัพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนอีก

ด้วย เพราะการอ่านเป็นเคร่ืองมือพ้ืนฐานท่ีนักเรียนใช้เรียนรู้เร่ืองราวต่างๆ ผลการเรียนนั้ นย่อมข้ึนอยู่กับ

ความสามารถในการอ่าน การถ่ายทอดความรู้สึก ความคิด ตอ้งอาศัยทักษะการเขียนเป็นเคร่ืองมือในการส่ือ

ความหมาย ทั้งน้ี สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานไดก้าํหนดกลยุทธ์พฒันาคุณภาพและมาตรฐาน

การศึกษาเพ่ือเร่งรัดส่งเสริม และพฒันาให้หน่วยงานในสงักดันาํนโยบายสู่การปฏิบติั โดยมีกลยทุธ์และจุดเนน้ท่ี

สาํคญัหลายๆ ดา้น รวมทั้งพฒันาการอ่าน การเขียน และการยกระดบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนภาษาไทย ส่งเสริมให้

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-3 อ่านออก เขียนได ้ ใชภ้าษาอยา่งมีประสิทธิภาพ เพ่ือการเรียนรู้อ่ืนๆ เพ่ือการศึกษา

ต่อในระดบัท่ีสูงข้ึนและเพ่ือการส่ือสาร ส่ือความคิดไดต้ามเจตนารมณ์ (สํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

2550 : 7) ซ่ึงทกัษะการอ่านและการเขียนต่างก็มีความสัมพนัธ์กบัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ผลการ

เรียนนั้นยอ่มข้ึนอยูก่บัความสามารถในการอ่าน การถ่ายทอดความรู้สึก ความคิด ตอ้งอาศยัทกัษะการเขียนเป็น
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เคร่ืองมือในการส่ือความหมาย การอ่านและการเขียนสะกดคาํเป็นพ้ืนฐานการเรียนรู้ท่ีสําคัญของนักเรียน 

ครูผูส้อนจึงตอ้งให้ความสําคญัและพร้อมท่ีจะแกไ้ขขอ้บกพร่องในการอ่านและการเขียนสะกดคาํของนักเรียน

ตั้งแต่เร่ิมตน้ เพ่ือใหน้กัเรียนสามารถใชท้กัษะการเขียนไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

 แนวการจดักิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ คือ การจดัการเรียนการสอนท่ียึดผูเ้รียนเป็น

ศูนยก์ลาง จากทฤษฎีการเรียนรู้ของโรเจอร์ส (Rogers. 1969, อา้งถึงใน ทิศนา แขมมณี 2552 : 70) ท่ีกล่าววา่ มนุษยจ์ะ

สามารถพฒันาตนเองไดดี้หากอยูใ่นสภาพการณ์ท่ีผ่อนคลายและเป็นอิสระ การจดับรรยากาศการเรียนการสอน 

ท่ีผ่อนคลายและเอ้ือต่อการเรียนรู้ และเนน้ให้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง โดยครูใชว้ิธีสอนแบบช้ีแนะ ทาํหนา้ท่ีอาํนวย

ความสะดวกในการเรียนรู้ให้แก่นกัเรียน ครูผูส้อนจึงมีบทบาทสาํคญัในการจดัการเรียนการสอน เพ่ือให้นักเรียนมี

คุณลกัษณะอนัพึงประสงค์ตามมาตรฐานการศึกษา ครูจึงตอ้งนาํวิธีการสอนท่ีหลากหลาย นาํส่ือนวตักรรมและ

เทคนิควิธีสอน มาจดักระบวนการเรียนรู้ให้เน้ือหาสาระการเรียนรู้และกิจกรรมสอดคลอ้งกบัความสนใจและ

ความถนดัของผูเ้รียน โดยคาํนึงถึงความแตกต่างระหวา่งบุคคลเพ่ือใหน้กัเรียนมีทกัษะในกระบวนการคิด การจดัการ 

การเผชิญสถานการณ์และประยกุต์ความรู้มาใชเ้พ่ือป้องกนัและแกไ้ขปัญหา ครูควรจดับรรยากาศสภาพแวดลอ้ม

และส่ือนวตักรรม อนันาํไปสู่การพฒันาผูเ้รียน (สุวทิย ์มูลคาํ และอรทยั มูลคาํ 2551 : 3) 

 หนังสืออ่านเพ่ิมเติมเป็นส่ือการสอนประเภทส่ิงพิมพท่ี์มีบทบาทในการถ่ายทอดความรู้ เน้ือหาสาระ

เพ่ือให้ผูเ้รียนเขา้ใจเน้ือหาในบทเรียนตรงกบัท่ีผูส้อนตอ้งการ และเป็นส่ือพ้ืนฐานท่ีเด็กผูกพนัมาตั้งแต่เล็กจนโต 

อีกทั้ งมีราคาถูกกว่าส่ืออ่ืนๆหยิบง่ายใช้คล่อง ใช้เวลากับการอ่านตามความพอใจ อ่านซํ้ าแล้วซํ้ าเล่าได้เสมอ 

สามารถหาอ่านไดท้ัว่ไป พกพาสะดวกในทุกๆ ท่ี เช่นคาํกล่าวของ สุคนธ์ สินธพานนท ์(2553 : 151-152) ท่ีกล่าวถึง

ประโยชน์ของหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมวา่ช่วยใหผู้เ้รียนไดฝึ้กฝนตนเองในการอ่านจบัใจความสาํคญัและการเขียนสรุป

เน้ือเร่ือง ช่วยสร้างลกัษณะของผูเ้รียนให้เป็นผูใ้ฝ่รู้ ใฝ่เรียน รักการอ่าน กระตือรือร้นในการติดตามความรู้ท่ีศึกษา

ตั้งแต่ตน้จนจบเร่ือง ใชเ้วลาว่างให้เป็นประโยชน์ ส่งเสริมให้ผูเ้รียนเกิดเจตคติท่ีดีต่อการอ่านหนังสือและเห็น

คุณค่าในส่ิงต่างๆ ท่ีดีงามในหนังสือ และผูเ้รียนได้ฝึกพฒันาทักษะการคิดอย่างหลากหลายตามลกัษณะการ

นาํเสนอของผูเ้รียบเรียง ในหนังสืออ่านเพ่ิมเติมแต่ละเล่ม สามารถนําความรู้และทักษะไปใชป้ระโยชน์ในการ

ตดัสินใจทาํกิจกรรมต่างๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง จากผลการศึกษาวจิยัพบวา่ หนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเป็นส่ือท่ีช่วยให้ผูเ้รียน 

มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน ดงัเช่น วณัจิตต ์ทองเกลียวทว ี(2555) ไดพ้ฒันาหนงัสืออ่านเพ่ิมเติม เร่ือง ของดี

เมืองสรรคบุรี เพื่อส่งเสริมความสามารถในการอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียน ทาํให้ความสามารถในการอ่าน 

คิดวิเคราะห์ และเขียน หลงัเรียนดว้ยหนังสืออ่านเพ่ิมเติมสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 

สอดคลอ้งกบัผลการศึกษาของ ปิยรัฎธ์ ปู่ทา (2554) พบว่า ประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมท่ีประเมินโดย

ผูเ้ช่ียวชาญ อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนโดยใชห้นงัสืออ่านเพ่ิมเติมเพ่ิมข้ึน

อยา่งมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 รวมทั้งผลการศึกษาของ ประทีป ศรีวุน่ (2554) พบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยหนังสืออ่านเพ่ิมเติมเร่ือง ท่องแดนปากพะยูนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี

นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 

 ผูว้ิจยัในฐานะครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นเปร็ต อาํเภอขนอม 

จงัหวดันครศรีธรรมราช  พบว่า นกัเรียนยงัมีปัญหาดา้นการอ่านและการเขียนสะกดคาํ กล่าวคือ นักเรียนอ่านไม่
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คล่อง เขียนสะกดคาํไม่ถูกตอ้ง โดยเฉพาะคาํยากและคาํท่ีมีตวัสะกดไม่ตรงมาตราตวัสะกด  นกัเรียนจะเขียนคาํโดย 

การฟังเสียงท่ีสะกดเหมือนตวัสะกด ท่ีสะกด ตรงมาตรา เช่น คาํวา่ กระดาษ เขียนเป็น กระดาด เลข เขียนเป็น เลก คูณ 

เขียนเป็น คูน เป็นตน้ ซ่ึงเป็นอุปสรรคต่อการพฒันาการเรียนการสอนและการพฒันาความรู้ดา้นอ่ืนๆ ของนกัเรียน 

ผูว้จิยัจึงไดศึ้กษาการพฒันาหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเพ่ือสร้างเสริมทกัษะการอ่านและการเขียนสะกดคาํ กลุ่มสาระการ

เรียนรู้ภาษาไทย สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มาใชป้ระกอบการจดัการเรียนรู้ เพ่ือช่วยให้นกัเรียนเกิด

ความรู้ ความเขา้ใจ และทกัษะในการสะกดคาํตามมาตราตวัสะกดไทยไดถู้กตอ้ง แม่นยาํ ตลอดจนเป็นการส่งเสริม

ให้นักเรียนเกิดความรัก ความภูมิใจในจงัหวดัของตนเองมากข้ึน โดยการนาํเร่ืองราวเก่ียวกบัสถานท่ีท่ีน่าสนใจของ

จงัหวดันครศรีธรรมราช มาเรียบเรียงเป็นหนงัสืออ่านเพ่ิมเติม อนัจะส่งผลใหน้กัเรียนมีผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนใน

กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยสูงข้ึน และคาดหวงัวา่หนงัสืออ่านเพ่ิมเติมท่ีมีประสิทธิภาพเหมาะสาํหรับนกัเรียน

ใชเ้ป็นเอกสารในการศึกษาและพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียนสะกดคาํไดเ้ป็นอยา่งดี 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิยั 

 การวจิยัคร้ังน้ีผูว้จิยัมีวตัถุประสงค ์ดงัน้ี 

 1. เพ่ือพฒันาหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเพ่ือสร้างเสริมทกัษะการอ่านและการเขียนสะกดคาํ สาํหรับนักเรียน 

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ใหมี้ประสิทธิภาพ ตามเกณฑม์าตรฐาน 80/80 

 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนระหวา่งก่อนเรียนและหลงัเรียน โดยใชห้นงัสืออ่านเพ่ิมเติม เพ่ือ

สร้างเสริมทกัษะการอ่านและการเขียนสะกดคาํ  

 3. เพ่ือศึกษาระดับความพึงพอใจต่อหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเพ่ือสร้างเสริมทักษะการอ่านและการเขียน  

สะกดคาํ 

 

วธีิดาํเนินการวจิยั 

การวจิยัคร้ังน้ีใชรู้ปแบบการวจิยัแบบก่อนทดลอง (Quasi experimental design) กบัผูเ้รียนเพียงกลุ่มเดียว 

One Group Pretest – Posttest (ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ. 2543 : 216) ซ่ึงมีรูปแบบ ดงัน้ี 

ทดสอบก่อนเรียน (Pretest) ทดลอง (Treatment) ทดสอบหลงัเรียน (Posttest) 

T1 X T2 

การสร้างและหาคุณภาพเคร่ืองมอื 

 1. หนงัสืออ่านเพ่ิมเติม 

 1.1 ศึกษาแนวคิด เทคนิคและวธีิการสร้างหนงัสืออ่านเพ่ิมเติม 

 1.2 ศึกษาวเิคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัเก่ียวกบัการอ่านและการเขียนสะกดคาํ 

 1.3 สร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เสนออาจารยท่ี์ปรึกษาและผูเ้ช่ียวชาญด้านเทคโนโลยีทางการศึกษา 

จาํนวน 3 คน พิจารณาตรวจสอบความถูกตอ้งเหมาะสมของเน้ือหา 

 1.4 ปรับปรุง แกไ้ข 

 1.4 ทดลองหาประสิทธิภาพตามเกณฑ ์E1/E2 (80/80) ดงัน้ี 
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 1.4.1 ทดลองแบบหน่ึงต่อหน่ึง โดยทดลองใชก้บันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นท่า

ม่วง จาํนวน 3 คน โดยแยกเป็น เก่ง ปานกลาง อ่อน โดยวธีิสุ่มอยา่งง่าย เพ่ือตรวจสอบขอ้บกพร่องในดา้นต่างๆ  

 1.4.2 นาํผลท่ีไดม้าปรับปรุงแกไ้ข และนาํไปทดลองแบบกลุ่มยอ่ยต่อไป 

 1.4.3 การทดลองกลุ่มยอ่ย โดยนาํไปทดลองกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นท่า

ม่วง จาํนวน 9 คน โดยแยกเป็น เก่ง ปานกลาง อ่อน โดยวิธีสุ่มอย่างง่ายเพ่ือหาขอ้ผิดพลาดท่ีนักเรียนส่วนใหญ่

กระทาํ พร้อมทั้งหาประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมตามเกณฑ์ 80/80 นาํผลท่ีไดป้รับปรุงแกไ้ขแลว้นาํไป

ทดลองในภาคสนามต่อไป 

 1.4.4 การทดลองภาคสนาม นาํไปทดลองกบันกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นท่าม่วง 

จาํนวน 30 คน โดยแยกเป็น เก่ง ปานกลาง อ่อน โดยวิธีสุ่มอย่างง่าย โดยให้นกัเรียนเรียนเน้ือหา ทาํแบบฝึกหัด

ระหวา่งเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน แลว้นาํผลการทดลองมาหาประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 โดยใชสู้ตร 

E1/E2 (ชยัยงค ์พรหมวงศ ์และคณะ 2549 : 78)   

 1.4.5 นาํหนงัสืออ่านเพ่ิมท่ีสมบูรณ์ไปใชก้บัประชากรท่ีศึกษา 

 2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

 2.1 ศึกษาวธีิการสร้างแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน  

 2.2 วิเคราะห์เน้ือหาและจุดประสงคข์องหนังสืออ่านเพ่ิมเติมเพ่ือสร้างเสริมทกัษะการอ่านและการ

เขียนสะกดคาํ สาํหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 นาํมาสร้าง แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

มีลกัษณะเป็นแบบเลือกตอบ 4 ตวัเลือก จาํนวน 50 ขอ้  

 2.3 นาํแบบทดสอบท่ีสร้างข้ึนเสนอต่อท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์และปรับปรุงแกไ้ขแลว้ให้ผูเ้ช่ียวชาญ

ตรวจสอบความเท่ียงตรงเชิงเน้ือหา ความเหมาะสมของขอ้คาํถาม การใชภ้าษาและความสอดคลอ้งระหว่าง 

ขอ้คาํถามกบัจุดประสงคท่ี์ตอ้งการวดั ดงัน้ี 

  +1  หมายถึง  แน่ใจวา่แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

    0  หมายถึง ไม่แน่ใจวา่แบบทดสอบมีความสอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

   -1  หมายถึง แน่ใจวา่แบบทดสอบไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ 

  นําผลการพิจารณามาหาค่าดัชนีความสอดคลอ้ง (Index of Consistency: IOC) แลว้เลือกค่า

ดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป ผลการพิจารณาปรากฏวา่มีขอ้สอบท่ีมีค่าดชันีความสอดคลอ้งตั้งแต่ 0.5 ข้ึนไป 

จาํนวน 46 ขอ้ และไดค้ดัเลือกขอ้สอบมา จาํนวน 40 ขอ้ 

 2.4 นาํแบบทดสอบไปทดลองใชก้บันักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนบา้นท่าม่วง สํานักงาน

เขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษานครศรีธรรมราช เขต 4 จาํนวน 30 คน ซ่ึงมีลกัษณะคลา้ยคลึงกบักลุ่มตวัอยา่งท่ี

ทดลองจริง 

 2.5 นําแบบทดสอบท่ีนักเรียนทาํแลว้มาตรวจให้คะแนน ขอ้ท่ีตอบถูกให้ 1 คะแนน ขอ้ท่ีตอบผิด

หรือไม่ตอบให ้0 คะแนน นาํคะแนนท่ีไดม้าวเิคราะห์หาค่าความยากง่าย (p) ค่าอาํนาจจาํแนก (r)   

 2.6 คดัเลือกขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่ายระหวา่ง 0.20-0.80 และมีค่าอาํนาจจาํแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป 

(ลว้น สายยศ และองัคณา สายยศ 2543, 186) จาํนวน 30 ขอ้ พร้อมทั้งหาค่าความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งชุด 
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ผลปรากฏว่า มีขอ้สอบท่ีมีค่าความยากง่าย 0.20-0.80 และมีค่าอาํนาจจาํแนกตั้งแต่ 0.20 ข้ึนไป จาํนวน 33 ขอ้ 

ไดค้ดัเลือกไว ้จาํนวน 30 ขอ้ โดยยงัคงมีเน้ือหาครบถว้นตามท่ีกาํหนด นาํขอ้สอบจาํนวน 30 ขอ้ไปหาค่าความ

เช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งชุด  

 2.7 จดัทาํแบบทดสอบฉบบัสมบูรณ์ท่ีดาํเนินการปรับปรุงแกไ้ขเรียบร้อยแลว้ เพ่ือใชเ้ป็นเคร่ืองมือใน

การเก็บรวบรวมขอ้มูลต่อไป 

 3. แบบสอบถามวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเพ่ือสร้างเสริมทกัษะการอ่าน

และการเขียนสะกดคาํ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  

 3.1 ศึกษาวธีิการสร้างแบบสอบถามเพ่ือวดัความพึงพอใจ 

 3.2 สร้างแบบสอบถามวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเพ่ือสร้างเสริมทกัษะ

การอ่านและการเขียนสะกดคาํ กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยมี

รายละเอียดการประเมินความพึงพอใจเก่ียวกบัความถูกตอ้งเหมาะสมทั้งดา้นส่วนประกอบของหนงัสือ ดา้นเน้ือหา

และการใชภ้าษา ดา้นภาพประกอบ หนงัสือและดา้นประโยชน์ท่ีไดรั้บ มีลกัษณะเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 

(Rating Scale) 5 ระดบั ดงัน้ี  

   คะแนน 5  หมายถึง มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 

   คะแนน 4  หมายถึง มีความพึงพอใจมาก 

   คะแนน 3  หมายถึง มีความพึงพอใจปานกลาง 

   คะแนน 2  หมายถึง มีความพึงพอใจนอ้ย 

   คะแนน 1  หมายถึง มีความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 

 การพิจารณาแปลความหมายโดยคาํนวณค่าเฉล่ียตามเกณฑก์ารใหค้ะแนน โดยการใชสู้ตรคาํนวณหา

ความกวา้งอนัตรภาคชั้น ดงัน้ี  

   

  คะแนนสูงสุด - คะแนนตํ่าสุด       =  5 - 1 =  4     =   0.8  

            จาํนวนช่วงชั้น               5         5            

  กาํหนดเกณฑก์ารอ่านค่าคะแนนเฉล่ียโดยยึดเกณฑต์ามค่าท่ีไดจ้ากสูตรคาํนวณของระดบัชั้น 

ดงัน้ี  

  คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  4.21 - 5.00   มีความพึงพอใจมากท่ีสุด 

  คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  3.41 - 4.20   มีความพึงพอใจมาก 

  คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  2.61 - 3.40   มีความพึงพอใจปานกลาง 

  คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  1.81 - 2.60   มีมีความพึงพอใจนอ้ย 

  คะแนนเฉล่ียระหวา่ง  1.00 - 1.80   มีความพึงพอใจนอ้ยท่ีสุด 

  3.3 นาํแบบสอบถามวดัความพึงพอใจของนักเรียนท่ีสร้างข้ึนเสนอท่ีปรึกษาวิทยานิพนธ์ตรวจสอบ

ความถูกตอ้งเหมาะสม และนาํขอ้เสนอแนะมาปรับปรุงแกไ้ข  
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 3.4 นําแบบสอบถามวดัความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อหนังสืออ่านเพ่ิมเติมท่ีปรับปรุงแกไ้ขให้

ผูเ้ช่ียวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเน้ือหา (Content Validity) ความชดัเจน ความถูกตอ้งเหมาะสมของภาษาท่ีใช ้

โดยการหาค่าดชันีความสอดคลอ้งระหว่างขอ้ความท่ีกาํหนดไวใ้นรายการประเมินกบัหัวขอ้เร่ืองท่ีจะประเมิน 

(Index of Item Objective Congruence :  IOC) ซ่ึงกาํหนดเกณฑก์ารพิจารณา ดงัน้ี ไดค้่าดชันีความสอดคลอ้ง 0.58 

   + 1     หมายถึง แน่ใจวา่สอดคลอ้ง/เหมาะสม 

      0     หมายถึง ไม่แน่ใจวา่สอดคลอ้ง/เหมาะสม 

    - 1     หมายถึง แน่ใจวา่ไม่สอดคลอ้ง/เหมาะสม 

 เลือกขอ้คาํถามเฉพาะท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องตั้ งแต่ 0.5 ข้ึนไป ปรับปรุงแก้ไขเพ่ิมเติมข้อท่ี

บกพร่องตามท่ีผูเ้ช่ียวชาญเสนอแนะ พร้อมทั้งหาความเช่ือมัน่ของแบบสอบถามทั้งฉบบั ไดค้่าความเช่ือมัน่ 0.74 

 3.5 นาํแบบสอบถามวดัความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีปรับปรุงแกไ้ขแลว้ไปใชด้าํเนินการเก็บขอ้มูลกบั

กลุ่มเป้าหมายต่อไป 

 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. หาค่าคะแนนเฉล่ียร้อยละของประสิทธิภาพของหนงัสืออ่านเพ่ิมเติม เพ่ือสร้างเสริมทกัษะการอ่าน

และการเขียนสะกดคาํ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เปรียบเทียบกบัเกณฑ ์80/80 

 2. หาค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนจากการทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

แลว้นาํมาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนระหวา่งก่อนเรียน และหลงัเรียน   

 3. หาค่าเฉล่ียและค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนจากการทาํแบบสอบถามวดัความพึงพอใจของ

นกัเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้โดยใชห้นงัสืออ่านเพ่ิมเติม เพ่ือสร้างเสริมทกัษะการอ่านและการเขียนสะกดคาํ สาํหรับ

นกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  

 

ผลการวจิยั 

 ผลการวิจยั การพฒันาหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เพ่ือสร้างเสริมทกัษะการอ่านและการเขียนสะกดคาํ กลุ่ม

สาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 สรุปไดด้งัน้ี 

 1. หนังสืออ่านเพ่ิมเติม เ พ่ือสร้างเสริมทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคาํ สาํหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ท่ีสร้างข้ึนมีประสิทธิภาพ 87.25/81.33 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ีกาํหนดไว ้ดงัแสดง 

ในตารางท่ี 1 

ตารางที่ 1 แสดงประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เพ่ือสร้างเสริมทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคาํ 

สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 จากกลุ่มประชากร จาํนวน 5 คน ท่ีใชใ้นการศึกษาจริง 

 

เคร่ืองมือท่ีใชว้ดั จาํนวนกลุ่มตวัอยา่ง คะแนนเตม็ คะแนนเฉล่ีย ร้อยละของคะแนนเฉล่ีย 

แบบฝึกหดัระหวา่งเรียน 5 80 69.80 87.25 

แบบทดสอบหลงัเรียน 5 30 24.40 81.33 
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 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใช้หนังสืออ่านเพ่ิมเติม เพ่ือสร้างเสริมทักษะการอ่านและการเขียน                

สะกดคาํ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ดงัแสดงในตารางท่ี 2 

 

ตารางที่ 2 แสดงการเปรียบเทียบความแตกต่างระหว่างค่าเฉลี่ยของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ก่อนและหลงัเรียนโดยใชห้นงัสืออ่านเพ่ิมเติมเพ่ือสร้างเสริมทกัษะการอ่านและการเขียน

สะกดคาํ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

 

กลุ่มตวัอยา่ง จาํนวนนกัเรียน คะแนนเตม็ M SD 

ก่อนเรียน 5 30 19.80 2.86 

หลงัเรียน 5 30 24.40 3.21 

 

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อหนังสืออ่านเพ่ิมเติมเพ่ือสร้างเสริมทกัษะการอ่านและการเขียน

สะกดคาํ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ภาพรวม อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ดงัแสดงในตารางท่ี 3 

 

ตารางที ่3 ค่าเฉล่ียและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ความพึงพอใจของผูเ้รียนท่ีมีต่อหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเพ่ือสร้างเสริม

ทกัษะการอ่านและการเขียนสะกดคาํ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3   

 

รายการประเมิน M SD ระดบัความพึงพอใจ 

1. ขนาดของหนงัสือจบัไดถ้นดัมือ เปิดอ่านง่าย 4.60 .55 มากท่ีสุด 

2. ขนาดของตวัอกัษรอ่านง่าย ชดัเจน 4.20 .45 มากท่ีสุด 

3. เน้ือเร่ืองอ่านเขา้ใจง่าย 4.80 .45 มากท่ีสุด 

4. เน้ือเร่ืองน่าสนใจใหน้กัเรียนอยากอ่าน 4.20 .45 มากท่ีสุด 

5. คาํศพัทใ์นหนงัสือไม่ยากเกินไป 4.80 .45 มากท่ีสุด 

6. ภาพประกอบในหนงัสือชดัเจน  

ช่วยใหน้กัเรียนเขา้ใจเน้ือเร่ืองไดดี้ข้ึน 

 

4.20 

 

.45 

 

มากท่ีสุด 

    

7. ภาพประกอบในหนงัสือสวยงามดึงดูดความสนใจ                  

ใหอ้ยากอ่าน 

 

4.80 

 

.45 

 

มากท่ีสุด 

8. การเรียนโดยใชห้นงัสืออ่านเพ่ิมเติม ทาํใหน้กัเรียนมีความรู้

ความเขา้ใจในเร่ืองการอ่าน การเขียนคาํในมาตราตวัสะกดได ้

 

4.80 

 

.45 

 

มากท่ีสุด 
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9. การเรียนโดยใชห้นงัสืออ่านเพ่ิมเติมทาํใหน้กัเรียนสนใจ 

อยากเรียนมากข้ึน 

10. การเรียนโดยใชห้นงัสืออ่านเพ่ิมเติมทาํใหน้กัเรียนไดรู้้ 

เร่ืองราวของจงัหวดันครศรีธรรมราช และเกิดความรักความ

ภูมิใจในจงัหวดัของตนเองมากข้ึน 

 

4.60 

 

4.60 

 

.55 

 

.55 

 

มากท่ีสุด 

 

มากท่ีสุด 

รวม 4.56 .21 มากท่ีสุด 

 

การอภิปรายผล 

1. ประสิทธิภาพหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เพ่ือสร้างเสริมทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคาํ กลุ่มสาระ   

การเรียนรู้ภาษาไทย สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  

พบว่า หนังสืออ่านเพ่ิมเติมท่ีสร้างข้ึน มีประสิทธิภาพ 87.25/81.33 ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์มาตรฐานท่ี

กาํหนดไว ้ทั้ งน้ีเพราะหนังสืออ่านเพ่ิมเติมท่ีผูว้ิจยัสร้างข้ึนได้สร้างตามหลกัการและแนวคิดทฤษฎีการสร้าง

หนงัสือสาํหรับเด็กและตามหลกัจิตวทิยาท่ีสอดคลอ้งกบัวยั ความตอ้งการ ความสนใจของผูเ้รียน และมีเร่ืองราวท่ี

เก่ียวกบัทอ้งถ่ินท่ีเป็นเร่ืองใกลต้วันกัเรียน และไดพ้บเห็นอยู่เสมอ ทาํให้เด็กเขา้ใจเร่ืองไดง่้าย ใชภ้าษา ท่ีไม่ยากจน

เกินไป และมีภาพประกอบท่ีมีสีสนัสวยงาม ดึงดูดความสนใจ ทาํใหน้กัเรียนเกิดความเพลิดเพลินและเขา้ใจเร่ืองท่ี

อ่านเพ่ิมมากข้ึน ดังท่ี ถวลัย ์มาศจรัส (2551 : 20) กล่าวถึงลกัษณะของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมไวว้่า หนังสืออ่าน

เพ่ิมเติมท่ีดีตอ้งใชภ้าษาท่ีถูกตอ้งตามหลกัภาษาไทย ใชภ้าษาเขา้ใจง่าย ส่ือความหมายไดช้ดัเจน เหมาะสมกบัวยั

และความสามารถของผูอ่้าน และจะตอ้งมีภาพประกอบ ช่วยเสริมความเขา้ใจในการอ่าน และยงัสอดคลอ้งกบั 

ทศันีย ์ศุภเมธี (ม.ป.ป. 159-190) กล่าวถึงลกัษณะของหนงัสืออ่านประกอบท่ีดีท่ีสามารถนาํมาใชพ้ฒันานกัเรียนได้

ควรมีรูปภาพประกอบโดยเฉพาะในระดับประถมศึกษา ควรมีรูปภาพมากๆ การมีรูปภาพประกอบเพ่ือช่วยให้

นกัเรียนเกิดความเพลิดเพลินในการอ่าน รวมทั้งภาษาแต่ละคาํท่ีใชใ้นหนงัสืออ่านประกอบควรเป็นคาํพ้ืนฐานและ

คาํท่ีมีอยู่ในหนังสือแบบเรียน อีกทั้ งยงัสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ มลัลิกา แกว้ชลคราว (2554) ได้ศึกษาเร่ืองการ

พฒันาหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เร่ือง “ทัศนธาตุ” องค์ประกอบแห่งศิลป์ สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 2 

โรงเรียนกาญจนดิษฐว์ทิยาคม ผลการ ศึกษาพบวา่ หนงัสืออ่านเพ่ิมเติม เร่ือง “ทศันธาตุ” องคป์ระกอบแห่งศิลป์ มี

ประสิทธิภาพ 85.83/83.33 สูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนด คือ 80/80 และงานวิจยัของ สมฤดี ฝูงพิลา (2555) ไดศึ้กษาเร่ือง 

การพฒันาหนงัสืออ่านเพ่ิม เมืองคนดีโคกศรีสุพรรณ  กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 1 ผลการศึกษาพบว่า หนังสืออ่านเพ่ิมเติม ชุด เมืองคนดี โคกศรีสุพรรณ กลุ่มสาระการเรียนรู้

สงัคมศึกษา ศาสนาและวฒันธรรม ชั้นมธัยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ เท่ากบั 86.27/85.92 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์ตั้ง

ไว ้และงานวจิยัของ วณัจิตต ์ ทองเกลียวทว ี(2555) ไดศึ้กษาเร่ือง การพฒันาหนงัสืออ่านเพ่ิมเติม เร่ือง ของดีเมือง

สรรคบุรี เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สําหรับ

นกัเรียนชั้นประถม ศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลสรรคบุรี ผลการศึกษาพบวา่ หนังสืออ่านเพ่ิมเติมท่ีพฒันาข้ึนมี

ประสิทธิภาพ 82.32/83.60 สูงกว่าเกณฑ์ท่ีกาํหนดไว ้จึงกล่าวไดว้่า หนังสืออ่านเพ่ิมเติมท่ีพฒันาข้ึนมีประสิทธิภาพ

และสอดคลอ้งกบังานวจิยัท่ีมีประสิทธิภาพ 
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 2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยใชห้นงัสืออ่านเพ่ิมเติมเพ่ือสร้างเสริมทกัษะการ

อ่านและการเขียนสะกดคาํ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3  

พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 หลงัเรียนโดยใชห้นังสืออ่าน

เพ่ิมเติมเพ่ือสร้างเสริมทกัษะการอ่านและการเขียนสะกดคาํสูงกวา่ก่อนเรียน ทั้งน้ีเน่ืองจากหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมท่ี

ผูว้จิยัพฒันาข้ึนมีคุณลกัษณะหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมท่ีดีมีภาพประกอบเป็นเร่ืองราวในทอ้งถ่ินท่ีใกลต้วันกัเรียน การ

ใชเ้ทคนิคคาํกลอนในการพฒันาหนงัสือทาํใหน้กัเรียนเกิดความเพลิดเพลินในการอ่าน เกิดการเรียนรู้ไดด้ว้ยตนเอง 

สามารถจดจาํคาํและเร่ืองท่ีอ่านไดง่้ายข้ึน อนัส่งผลใหผ้ลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน ดงัท่ี สมพร 

จารุนฏั (2550 : 35-44) กล่าวถึงประโยชน์ของหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมวา่ช่วยใหเ้ยาวชนและเด็กมีพฒันาการดา้นภาษา 

ความคิดและสติปัญญา ช่วยให้มีทกัษะในการส่ือสาร คือ การฟัง พูด อ่าน และเขียน และหฤทยั บุญประดบั. (2552) 

กล่าวถึงความสาํคญัของหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมวา่ คือ การเสริมประสบการณ์ใหแ้ก่ผูเ้รียนช่วยใหผู้เ้รียนมีนิสยัรักการ

อ่าน มีทัศนคติท่ีดี รู้จกัการใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ และยงัเป็นการพฒันาตนเองทางด้านสติปัญญาดีข้ึน 

รวมทั้งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วณัจิตต์ ทองเกลียวทวี (2555) ไดศึ้กษาเร่ือง การพฒันาหนังสืออ่านเพ่ิมเติม 

เร่ือง ของดีเมืองสรรคบุรี เพ่ือส่งเสริมความสามารถในการอ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้

ภาษาไทย สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลสรรคบุรี ผลการศึกษาพบวา่ ความสามารถในการ

อ่าน คิดวิเคราะห์ และเขียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอยา่งมีนัยสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และสอดคลอ้งกบังานวิจยั

ของ ประทีป ศรีวุ่น (2554) ได้ศึกษาการสร้างหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เร่ือง ท่องแดนปากพะยูน สําหรับนักเรียนชั้น

มธัยมศึกษาปีท่ี 2 จงัหวดัพทัลุง ผลการวิจยัพบวา่ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนดว้ยหนังสืออ่าน

เพ่ิมเติมเร่ือง ท่องแดนปากพะยูนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 รวมทั้ ง

สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ กฤษณา คาํสิทธิ (2556) ศึกษาเร่ือง การสร้างหนงัสืออ่านเพ่ิมเติม เร่ือง ชุมชนแม่เหียะ

ของเรา สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 ผลการศึกษาทาํใหไ้ดห้นงัสืออ่านเพ่ิมเติม เร่ือง ชุมชนแม่เหียะของ

เรา สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีคุณภาพในระดบัดี ซ่ึงการอ่านหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมนกัเรียนมีคะแนน

หลงัการอ่านเฉล่ียร้อยละ 77.83 ซ่ึงสูงกวา่เกณฑท่ี์กาํหนดไว ้คือ ร้อยละ 65.00   

 3. ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อหนังสืออ่านเพ่ิมเติมเพ่ือสร้างเสริมทักษะการอ่านและการเขียน 

สะกดคาํ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 

พบวา่ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 มีความพึงพอใจต่อหนังสืออ่านเพ่ิมเติมเพ่ือสร้างเสริมทกัษะ 

การอ่านและการเขียนสะกดคาํ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 โดยภาพรวมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด ทั้งน้ีอาจ

เป็นเพราะหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมมีเน้ือหาเก่ียวกบัสถานท่ีและเร่ืองราวในทอ้งถ่ิน ซ่ึงนกัเรียนพบเห็นและไดย้ินได้

ฟังอยู่เป็นประจาํ เน้ือหาไม่สลบัซับซ้อน ใช้คาํศัพท์พ้ืนฐานท่ีเหมาะสมกับวยัและปรากฏอยู่ในหนังสือเรียน 

มีภาพประกอบดึงดูดความสนใจให้อยากอ่านเน้ือเร่ือง และส่งเสริมความเข้าใจในเร่ืองท่ีอ่านโดยจะเห็นว่า

ประเด็นท่ีนักเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุด ได้แก่ เน้ือเร่ืองอ่านเขา้ใจง่าย คาํศัพท์ในหนังสือไม่ยากเกินไป 

ภาพประกอบในหนงัสือสวยงามดึงดูดความสนใจให้อยากอ่าน และการเรียนโดยใชห้นงัสืออ่านประกอบ ทาํให้

นกัเรียนมีความรู้ความเขา้ใจในเร่ืองการอ่าน การเขียนคาํในมาตราตวัสะกดได ้ซ่ึงสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ วณัจิตต ์

ทองเกลียวทวี (2555) ได้ศึกษาเร่ือง การพัฒนาหนังสืออ่านเพ่ิมเติม เร่ือง ของดีเมืองสรรคบุรี เพ่ือส่งเสริม
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ความสามารถในการอ่าน คิดวเิคราะห์ และเขียน กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษา

ปีท่ี 5 โรงเรียนอนุบาลสรรคบุรี ผลการศึกษาพบวา่ ความพึงพอใจต่อการอ่านหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมอยูใ่นระดบัมาก

ท่ีสุด รวมทั้งสอดคลอ้งกบังานวิจยัของ ปิยรัฎธ์ ปู่ทา (2554) ไดศึ้กษาการสร้างหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเร่ือง ยลแปลง

ยาวถ่ินของเราสาํหรับนกัเรียนชั้นมธัยมศึกษาตอนตน้ จงัหวดัฉะเชิงเทรา พบวา่ นกัเรียนมีความคิดเห็นต่อหนงัสือ

อ่านเพ่ิมเติม อยูใ่นระดบัมากท่ีสุด รวมทั้งสอดคลอ้งกบังานวจิยัของ วรางคณา บุญการ (2555) ไดศึ้กษา การสร้าง

หนงัสืออ่านเพ่ิมเติม ชุด ระบบนิเวศเขาคอหงส์ สาํหรับนกัเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 6 ในอาํเภอหาดใหญ่ จงัหวดั

สงขลา ผลการประเมินพบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจมากท่ีสุดต่อหนงัสืออ่านเพ่ิมท่ีสร้างข้ึน 

 สรุปได้ว่า หนังสืออ่านเพิ่มเติม เพื่อสร้างเสริมทักษะการอ่านและการเขียนสะกดคาํ สําหรับ

นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีท่ี 3 เป็นส่ือการสอนท่ีมีคุณภาพตามเกณฑม์าตรฐานกาํหนด ช่วยยกระดบัผลสมัฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนกัเรียนใหสู้งข้ึน และนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด 

 

ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะสําหรับการนําไปใช้ 

1.1 การพฒันาหนังสืออ่านเพ่ิมเติม ควรมีการจัดลาํดับเน้ือหากิจกรรมจากง่ายไปหายาก และควรมี

ภาพประกอบท่ีสอดคลอ้งกบัเน้ือหา จะทาํใหเ้รียนเขา้ใจและเกิดการเรียนรู้ไดดี้ข้ึนกวา่เดิม   

1.2 ครูผูส้อนกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย สามารถนําหนังสืออ่านเพ่ิมเติมท่ีผูว้ิจยัพฒันาข้ึน ไป

ประยกุตใ์ชใ้นการสอนวชิาภาษาไทยประกอบกบัหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมอ่ืนๆ ได ้

1.3 ควรมีการพฒันาหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมสาํหรับใชใ้นกิจกรรมการเรียนการสอนในระดบัชั้นอ่ืนๆ 

หรือเพ่ือการพฒันาทกัษะอ่ืนๆ นอกเหนือจากการอ่านและเขียนสะกดคาํ โดยยึดแนวทางท่ีผูว้ิจยัดาํเนินการ คือ 

การใชภ้าพประกอบท่ีมีสีสนัสวยงามดึงดูดความสนใจ ใชล้กัษณะการเขียนเป็นคาํกลอน ใชภ้าษาท่ีเขา้ใจไดง่้าย  

1.4 การพฒันาหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเพ่ือใชเ้ป็นส่ือการเรียนการสอนท่ีมีประสิทธิภาพ ควรวิเคราะห์

หลกัสูตรให้ชดัเจน และศึกษาวิธีการสร้างโดยละเอียดและคาํนึงถึงวยัและระดบัชั้นของผูเ้รียน เพ่ือให้ไดส่ื้อการ

สอนท่ีมีประสิทธิภาพและเหมาะสมกบัเน้ือหาวิชา สามารถนาํไปใชจ้ดัการเรียนการสอนเพ่ือยกระดบัผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียนของนกัเรียนต่อไป 

1.5 การประเมินประสิทธิภาพของหนังสืออ่านเพ่ิมเติมเป็นส่วนสําคัญท่ีทําให้หนังสือมีความ

สมบูรณ์ถูกตอ้งมีคุณประโยชน์โดยเฉพาะอยา่งยิง่ต่อนกัเรียน เพ่ือให้เป็นส่ือท่ีเหมาะสมและเกิดประโยชน์ต่อการ

เรียนรู้มากท่ีสุด 

1.6 เร่ืองท่ีจะนาํมาพฒันาเป็นหนงัสืออ่านเพ่ิมเติม ควรเป็นเร่ืองท่ีมีความสาํคญัต่อการเรียนรู้ ปลูกฝัง

จิตสาํนึกใหรั้กในทอ้งถ่ินของตนเอง มีสามญัสาํนึกท่ีดีในการเป็นพลเมืองของชาติ และภูมิใจในความเป็นไทย 

1.7 ผูบ้ริหารโรงเรียนและบุคลากรท่ีเก่ียวขอ้งควรส่งเสริมสนับสนุนให้มีการพฒันาหนังสืออ่าน

เพ่ิมเติมอยา่งต่อเน่ือง และควรจดัทาํในทุกระดบัชั้น เพ่ือพฒันาทกัษะการอ่านและการเขียนสะกดคาํ รวมทั้งการ

พฒันาหนงัสืออ่านเพ่ิมเติมเพ่ือพฒันาทกัษะดา้นอ่ืนๆ ในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทยใหมี้ประสิทธิภาพสูงข้ึน 
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 2. ข้อเสนอแนะสําหรับการวจิยัคร้ังต่อไป 

 2.1 สําหรับโรงเรียนท่ีมีความพร้อมในด้านอุปกรณ์คอมพิวเตอร์ ควรมีการพฒันาหนังสืออ่าน

เพ่ิมเติมในลกัษณะการนาํเสนอในรูปแบบของ ส่ือมลัติมีเดียต่าง ๆ เช่น บทเรียน CAI หนงัสืออิเลก็ทรอนิกส์ เป็นตน้ 

 2.2 ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียน เร่ือง ทกัษะการอ่านและการเขียนสะกดคาํ

ตามมาตราตวัสะกด และความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียนรู้โดยใชห้นงัสืออ่านเพ่ิมเติมท่ีมีเน้ือหาสาระ

เก่ียวกบัเร่ืองในทอ้งถ่ิน กบัเร่ืองทัว่ๆ ไป หรือเปรียบเทียบระหวา่งการเรียนโดยใชห้นังสืออ่านเพ่ิมเติม กบัการ

เรียนโดยใชส่ื้อการเรียนรู้ชนิดอ่ืน 

 2.3 ควรสร้างหนงัสืออ่านเพ่ิมเติม ในลกัษณะการบูรณาการเน้ือหา กบัเน้ือหาสาระในกลุ่มสาระการ

เรียนรู้อ่ืน ๆ เพ่ือใหน้กัเรียนไดรั้บความรู้อยา่งหลากหลาย เป็นการสร้างองคค์วามรู้ท่ีเช่ือมโยงกนัในหลายๆ ดา้น  
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